


  
    
      
        自立応援プラットフォーム『よこはま東部ユースプラザ』

        

        よこはま東部ユースプラザは、若者一人ひとりの自立を、さまざまな支援機関とともにサポートします。

      

      
        
          
            
          
        

        
          プライバシーポリシー ｜ 運営団体(NPO法人 育て上げネット)について

          tel. 045-642-7001

          〒230-0051 神奈川県横浜市鶴見区鶴見中央3-23-8

                    オープン 11:00～19:00（居場所スペースは17時まで）

                    休館日：日・祝日 毎月第3月曜日 年末年始
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                若者が集まって、安心して過ごすことができる場所。

                「東プラ」には居心地の良い、ゆったりした時間が流れています。

                

                

            

            
                
                    お知らせ

                    	
                                2024年03月01日
                                2024年3月のスケジュールをアップしました。
                            
	
                                2024年02月10日
                                2024年2月のスケジュールをアップしました。
                            
	
                                2024年01月18日
                                区役所での若者のための専門相談（2・3月）
                            
	
                                2024年01月09日
                                2024年1月のスケジュールをアップしました。
                            
	
                                2023年11月30日
                                いま、わが子になにが起きているのか
                            


                    一覧はこちら

                

                
                
                    ブログ

                    	
                                2022年02月07日
                                東プラ初！鷹取山までハイキング！
                            
	
                                2021年12月23日
                                利用者さんによるギター講座が始まりました
                            
	
                                2021年11月19日
                                東プラ菜園部、秋冬へ向けて！
                            
	
                                2021年10月01日
                                東プラ菜園部、夏の大収穫！
                            
	
                                2021年09月21日
                                万華鏡にチャレンジ！ものづくり講座実施録
                            


                    一覧はこちら

                

                
            


            
                	
	
	
	


            
        

        

        

    

    


        
        
            


        
        利用者の声

        	
                
                    

                    大学中退からひきこもって8年…
もう、自分の居場所なんてどこにもないと思っていた。
                
                A･Tさん 男性 28歳
                大学中退後、8年ひきこもる。

                現在、居場所を中心に利用し、定期的に清掃ボランティアなどの社会参加活動に参加している。
                詳しくはこちら
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                tel. 045-642-7001

                〒230-0051 神奈川県横浜市鶴見区鶴見中央3-23-8

                    オープン 11:00～19:00（居場所スペースは17時まで）

                    休館日：日・祝日 毎月第3月曜日 年末年始

                

                
            

        

    







    









