
※ プログラムは全て予約制です。希望される方はスタッフまでお声がけください。
お電話でのお問合わせやご予約は、TEL：045-642-7001 まで。

※ プログラムの集合や開催場所は、東部ユースプラザの２階です。(一部、所外開催もあり)

詳しくは 裏面をご確認ください。
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プログラム 日時 主な内容

ちょっくらお散歩

～季節を感じて地域散策 ～

7月4日（月）
14:00 - 15:30

「みなさん、最近図書館を利用してますか？」今月は鶴見図書館まで、ちょっくらお散歩に。

図書館カードを作りたい方は身分証明書を持ってきてくださいね。

☆七夕祭り☆
7月7日（木）
14:00 - 16:00

織姫と彦星に願いを込めて、短冊に自分の夢を書いて竹に飾ろう！！

話し合いワーク
～人と接する時に大切にしてることって？～

7月8日（金）
14:00 - 15:00

人と接する時に大切にしてることってなんだろう？マナーや身だしなみ？それとも丁寧な言

葉使い？面白くツッコミ入れること？実際に話し合いながらのワークだから、他メンバーの

意見を聞くと参考になるし、いろいろな発見があって役に立つよ。

電話トークワーク
～知って得する！電話にまつわるエトセトラ～

7月21日（木）
14:00 - 15:00

苦手な方も多い電話の発信や受信。そんなお悩みもお伝えする、いくつかのポイントを意

識するだけで明日から誰でも電話の達人に・・・！！電話嫌いな方、集合～！

みんな集合ピクニック！
7月23日（土）
14:00 - 16:00

梅雨明けの気持ち良いお天気の中、みんなでピクニックにくりだそう！

きっと楽しいことが待っているよ！

自己理解ワーク
～ゲームを通じて

人から見えている自分を知ろう ～

7月26日（火）
14:00 - 15:00

超難題クイズをチームになって解決してもらいます。その取り組み方から見えてくる

「自分の知らない自分」をチームメイトに気付かせてもらおう。

言葉ワーク
～敬語ってどう使うの？ ～

7月28日（木）
14:00 - 15:00

「尊敬語」とか「謙譲語」とか・・・なんだかよくわかんないなぁ。「ファミコン言葉」ってこの間

アルバイト先で言われたけど何のことだろう？そんな君の疑問を一気に解決するよ。

これを知れば、就職活動やアルバイト決めの時の不安な気持ちともオサラバだ！

サークル活動
（※プログラムでありません）

※各サークルごとの
活動日となります。

定期活動中の「クッキングサークル」の他に、今年も「園芸サークル」が活動開始！

新たに「音楽サークル」も始動しているよ。

どのサークルもメンバー大募集中！みんなもどしどし参加してね！

就労体験講座 日時 主な内容

（株）ダスキン工場見学
7月14日（木）
13:00 - 16:00

（株）ダスキン横浜中央工場で汚れたモップやマットが綺麗になるまでの洗浄工程など、

仕事の様子を見学に行きます。会社の理念や取り組みなどを知ることができますし、勉強

になることは多いです。また次のステップとして、希望者には就労体験も予定しています。

印刷事務補助 7月19日（火）
14:00 - 15:00

簡単な事務補助作業として、スタッフと一緒に印刷作業をします。

実際の作業を通じて、会社へのあいさつの仕方に始まり、報連相など仕事の基本が体験

できます。

みなさん、こんにちは。Toppyです！

七月に入ったね。夏は海に山にへとイベントも盛りだくさん。
Toppyは渓谷を散策するのが一番好きだなー。
都会の雑費を離れて、大自然の中で自分に向き合うのが
今のボクにはお気に入りのスタイルなんだ！！

ところで、7月15日はみんな何の日だか知ってる？
「ファミコンの日」だよ。1983年に任天堂が家庭用ビデオゲーム機
「ファミリーコンピューター」を発売した日なんだって。
Toppyは1983年はまだ生まれてなかったからファミコンは知らない～！！
だからみんなに教えてもらいたいな、どんなゲームなのか・・・？（笑）

7月もTYPはイベントが盛りだくさん。皆さまの来所をお待ちしています。
どんなプログラムに参加したいか迷っている時には、気軽にスタッフに声をかけ
てくださいね！あなたに合ったプログラムを一緒に考えますよ～。


