
 
 

 
 

2023年4月7日 

 

 

育て上げネットとシティ・ファウンデーション 

寝ながらできるはたらく相談「アトオシ・オンライン」 

若者就労支援団体・関係者向け説明会を開催 
 

認定 NPO 法人育て上げネットとシティ・ファウンデーションは、完全オンライン就労支援

プログラム「アトオシ・オンライン」2023年の活動に向けて、若者支援団体・地方公共団

体・教育機関等、支援者・関係者向けの説明会を行います。 

 

アトオシ・オンラインは、2020年 11月の事業開始より 2023年 2月末までに、25都道府県

において 300名以上の若者に対して就労に向けた支援を行ってきました。2023 年は、若者

のニーズに寄り添ったオンライン就労支援を継続しながら、地方公共団体や教育機関等への

本プログラムの認知度を高め、より多くの日本全国の若者にサービスを届けます。 

 

「アトオシ・オンライン」は 15 歳から 29 歳の学生・無業者・不安定な就労状況にある若

者を対象に、就労伴走支援を無償で提供しています。新型コロナウイルス感染症の影響が拡

大した 2020年秋に開始した本プログラムには、①いつでも WEB予約、②どこからでも参加

できるオンライン講座の提供、③スモールビジネス等も含めた多様な働き方に関する講座の

開催、④パソコン・Wi-Fiの貸出、という特長があり、既存の支援サービスに抵抗感を持つ

若者にも受け入れられています。また、若者の支援団体、地方公共団体、教育機関等から支

援を必要としている若者に本プログラムをご紹介いただく事例も増え、若者を社会全体で支

える仕組みとしても徐々に広まっています。 

 

「はたらく」ことに困難を抱える若者の多くは、様々な理由により、行政・NPO・支援機関

等が提供する無料・有料の支援サービスにアクセスすることが難しい状況です。本プログラ

ムは、一人でも多くの若者に利用いただけるよう、利用手続きの簡素化、体験会の充実な

ど、若者目線でのサービス設計を行いました。同時に、直接顔を合わせるのが苦手、地方在

住で近隣に支援機関がない、体調が不安定で外出や決まったスケジュールを組みにくい等の

■若者支援団体・関係者向け説明会■ 

 

日時：2023年4月28日（金）20時～21時 

形式：オンライン 

申込方法：こちらのURL (https://atooshi0428.peatix.com) から4月28日 正午までに事

前登録頂いた方に、アクセス方法など詳細をご連絡します。 

 

※「アトオシ・オンライン」の利用をご希望の方は、「アトオシ・オンライン」の

ウェブサイトやLINE公式アカウントから、プレ相談やお試し講座をお申込みくださ

い。 



 
 

理由で、従来型の支援施設の相談窓口を利用しなかった若者にも気軽に利用してもらえるよ

う「寝ながらできるはたらく相談」として PRを行い、若者だけでなく、支援機関からも関

心を集めています。 

    

 

概 要 

名称：  寝ながらできるはたらく相談 「アトオシ・オンライン」 

運営：  認定特定非営利活動法人育て上げネット 

ウェブサイト：  https://www.atooshi.online/ 

LINE公式アカウント：https://lin.ee/oCMxIkI 

連絡先：  042-527-6051 （祝祭日除く、月曜から金曜 10:00～17:00） 

事業内容：  ・ビデオ通話システムを利用したオンラインでの就労支援 

・個々の悩みや不安に応える相談 

・就職活動で求められるスキルや書類の作成サポート 

・ストレスへの対処など自己管理能力を上げる講座 

・デザイン・動画・プログラミング入門等の体験講座  
 

 

育て上げネットについて 

 

育て上げネットは、すべての若者が社会的所属を獲得し、「働く」と「働き続ける」を実現できる社会を目 

指し、若者と社会をつなぐ活動を行う認定特定非営利活動法人です。若者支援を「社会投資」ととらえ、無 

業の状態にある若者の就労基礎訓練プログラム「ジョブトレ」や、その保護者の支援、学校やコミュニテ 

ィ向けの教育支援プログラムを実施しています。また当事者だけでなく、地域社会・行政・企業と連携し 

た支援者の育成など、多岐に渡る活動を展開し社会全体で若者を支援する土壌を創っています。 
https://www.sodateage.net/ 

 

シティについて 

 

シティは、国際取引を必要とするお客様のための卓越した金融パートナー、ウェルス・マネジメント分野のグ

ローバルリーダーであり、米国市場で高く評価されているパーソナル・バンキング事業を展開している金融機関

です。世界約160の国と地域において、個人、法人、政府機関などのお客様に、幅広い金融商品とサービスを提

供しています。 
www.citigroup.com | Twitter: @Citi | LinkedIn:www.linkedin.com/company/citi | YouTube: www.youtube.com/citi | 
Facebook: www.facebook.com/citi   

 

シティ・ファウンデーションについて 

 

シティ・ファウンデーションは、経済的困難に直面する世界中の人々の生活の質の向上をミッションとし 

た、シティの慈善基金です。ファイナンシャル・インクルージョン、若い世代の雇用、健全で活力に富む社 

会の実現などの取り組みに投資しています。シティの持つノウハウや社員のボランティア参加をフルに生 

かした活動を進めています。詳しくは www.citifoundation.com をご覧ください。 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

 

認定特定非営利活動法人育て上げネット 

広報担当：山崎 梓（やまざき あずさ） 

電話：042-527-6051 

FAX：042-548-1368 

メールアドレス：pr@sodateage.net 

 

シティグループ 

コーポレート・アフェアーズ 

03-6776-5112 
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